Stoclkholimm RG Halsar er vallkkomna till
REGIONSTAVLING

Datum:
Lordagen den 19.04.2025

Plats:

Stockholm, Hammarby Sjdstadshallen
Skeppsmaklargatan 1, 120 69 Stockholm

Tavlingsyta
RG matta beige

Takhdjd ca 13+ m

Tider bestdms nér samtliga foreningar har mejlat sin anmélan.

Inbjudna f6reningar:
e Inbjudna féreningar: Gymnastikklubb Rising Star, GDK Stockholm Star,
Avestagymnasterna och GCF Uppsala.
e Sarskilt inbjudna att delta i fria klassen: Sodertalje GSF

Téavlingsklasser:

Fria klassen (indelning i alder/redskap efter anmalan &r gjord)

PVU - fristdende

Miniorer - fristdende och valfritt redskap
Miniortrupp - ett forsok fristaende
Miniorer DT - ett forsok valfritt redskap

Ungdom 2015 - fristdende och boll
Ungdom 2014 - fristdende och boll
Ungdom 2013 - fristdende och boll
Pre-juniorer 2012 - valfritt redskap och boll
DT ungdom - ett forsok valfritt redskap
Ungdomstrupp - ett forsok fristaende

Juniorer - boll och valfritt redskap
Seniorer BAS - boll och valfritt redskap
Seniorer FIG - boll och valfritt redskap
DT junior - tva forsok valfritt redskap
DT senior - tva forsok valfritt redskap
Juniortrupp - tva forsok valfritt redskap
Seniortrupp - tva forsok valfritt redskap



https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x465f79332138c373:0xb5b6a0812054333f?sa=X&ved=2ahUKEwiugKWX-L-EAxXJExAIHTo4AFUQ4kB6BAgGEAA&hl=en-se

Anmalan:

Mejlas till styrelsen@stockholmrg.se s& snart som mojligt men senast 14 mars 2025.
Eventuell specialkost till domare meddelas 1 samband med anmélan.

Tavlingsintyg:
Mejlas till styrelsen@stockholmrg.se sé snart som mojligt och innan tavlingen.

Prisutdelning:
Informationen kommer ut med PM nér vi vet antal deltagande gymnaster i respektive tavlingsklass

Intrddesavqift:
75 kronor per person fran 12 ar, 30 kr for barn 7-12 ar .Betalas kontant eller med Swish

Preliminért tidsschema:

9.00 Oppnas hallen

10.00 PVU klassen

13:00 Lunch (FIG domarna)

13.00 Fria klassen

18.00 Sista prisutdelning

OBS! Exakt tidsschema mejlas ut efter anmdlan har kommit in och kommer std i PM.

Administrativ avgift:
e Startavgift per forening dr 200kr
e 120 kr per individuell gymnast
e 400 kr per DTQ/Trupp
Betalas till bankgiro 546 - 2379 i samband med anmailan. Ange adm. avgift/foreningsnamn/Regionstivling.

Domare:

Deltagande foreningar deltar med minst en domare. Avgift pa 1500 kr tillkommer om f6reningen saknar en
domare. Anmél till styrelsen@stockholmrg.se senast 10 mars.

Musik:

Mejlas in till Stockholm RG foreningens mejl musik.stockhglmrg@g mail.com i MP3-
format senast den 4 april. Mark musiken med namn, tiavlingsklass, redskap samt férening.

Ovrigt:

- Léttare fika kommer finnas pa plats

-Mer detaljerad information kommer i samband med PM

Varmt Valkomna till Stockholm!




